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1. CHARAKTERISTIKA SD

Skolni druZzina tvoii mezistupei mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding. Hlavnim
poslanim Skolni druziny je zabezpecit zajmové Cinnosti, odpocinek a rekreaci zakl. Plni
funkci relaxacni, kompenzacéni a vychovné vzdélavaci.

Zajmové vzdélavani, které provadi SD, probihd piedevdim vlastni ¢innosti 7akd, jejich
integraci s okolim a ziskavanou vlastni zkusenosti.

Vse je zalozeno na piimych zazitcich z ¢innosti, vychéazejici caste¢né z individualni volby,
détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat.

Cinnost $kolni druZiny se ¥idi zvlastni vyhlaskou &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdé&lavani a
navazuje na vzdélavaci program skoly.

2. MATERIALNI PODMIKY

SD ma 1 oddéleni. Vyuziva ke své &innosti samostatnou udebnu, kterd dava moznost
odpocinku, k praci 1 ke hram. Pro zajmové a rukodé€lné ¢innosti slouzi jednotlivé ucebny.
Oddgleni je 4 poéitati. Ucastnici §kolni druziny maji moznost vyuzivat hernu. K &innostem
venku Skolni druzina vyuziva prostor pted Skolou s détskym hiistém. Mistnost je vybavena
stolnimi hrami, hra¢kami, stavebnicemi, ¢asopisy, knihovnou a pomickami odpovidajicimi
potifebam a véku déti.

Kazdy rok dopliiujeme a zlepSujeme materialni podminky zakoupenim novych her, stavebnic,
vytvarnych pomucek, knih

3. PERSONALNI PODMINKY

Personalni podminky jsou vyhovujici. Vychovatelka je plné kvalifikovana. Ma k ucastnikiim
velice hezky vztah, zapojuje se do proskolovani v ramci DVPP, studuji odborné Casopisy.
Zajima se o ¢innosti v jinych druZinovych zafizenich.

Vychovatelka se snazi vytvaret priznivé socialni klima, umi efektivné jednat s ucastniky. Ridi
rizné¢ zajmové aktivity piiméfené¢ veéku ucastnikli. M4 organizacni schopnosti, dokéaze



navozovat a motivovat k rekreacnim a zdjmovym ¢innostem. DokaZe v Gcastnicich vzbuzovat
z4jem o Cinnost, podporovat jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Zna
bezpecnostni predpisy pro praci s détmi a ma pravni védomi.

4. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PRUBEHU UKONCOVANI
VZDELAVANI

Do skolni druZiny jsou pfijimani Ucastnici 1. - 5. ro¢niku na zdklad€ fadné vyplnéné a
odevzdané piihlasSky. O pfijeti a ptipadném vylouceni Ucastnika rozhoduje feditel Skoly. Na
ucastnika, ktery je pfijat se vztahuji veSkerd prava a povinnosti ucastnika zajmového
vzdélavani dle platnych pravnich ptedpisti. Pfihlaska je platnym dokumentem Skolského
zatizeni, osobni data GiCastnikl se zapisuji do Skolni matriky vedené podle Skolského zdkona.
Pisemna piihlaska je podminkou pro zafazeni do pravidelnych ¢innosti Skolni druziny, které
jsou uskuteciiovany formou pravidelné denni dochézky. Do Skolni druziny jsou piednostné
pfijimani ucastnici 1. a 3. ro¢niku, déale ucastnici zaméstnanych rodicl a Gi¢astnici dojizdéjici.
Dochazku mohou ukoncit rodi¢e ucastnika kdykoli béhem Skolniho roku pisemné nebo
osobn¢ u p. vychovatelky. V ptipadé volné kapacity mohou byt Gc€astnici pfijimany do Skolni
druziny i béhem 8kolniho roku. Ucastnici, ktefi nejsou do $kolni druziny piihlaseni a
pozaduji-li mimotadné zatfazeni na néktery den, budou pfijaty dle kapacitnich moZnosti.

5. EKONOMICKE PODMINKY

Za Skolni druzinu plati rodic¢e mési¢né 120,- K¢ nebo 60,-K¢ (pouze ranni druzina) do 20. dne
v mésici v kancelafi skoly, a to 1 v pfipadé, Ze G€astnik nedochéazi docasné€ z diivodu nemoci ¢i
jinych osobnich diivodi. Na hracky, pomiicky a vytvarny material ptispiva ziizovatel Skoly

6. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Rodi¢e a ucastnici jsou seznameni se zdsadami bezpecnosti prostfednictvim vnitiniho fadu
skoly.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni.

P. vychovatelka voli vhodnou strukturu ¢innosti a skladbu zaméstnéni, je zajiStén stravovaci a
pitny rezim, v prostorach Skolni druziny je zajiSténo odpovidajici svétlo, teplo, Cistota,
vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostort. Jsou
pouzivany bezpecné pomitcky, je zajiSténa ochrana pted urazy. Je zajiSténa dostupnost
prostiedkti prvni pomoci, kontakti na Iékatfe, vedouci vychovatelka je proSkolena
k poskytovani prvni pomoci. V pfipadé urazu zdka v budové Skoly zajisti dohled nad
ostatnimi ucastniky urceny dohled, pokud se stane uraz mimo budovu Skoly, bude p.
vychovatelka telefonovat fediteli Skoly, ktery ur¢i dalsi postup.

Psychosocialni podminky.

P. vychovatelka vytvari piiznivé socialni klima, pohodu prosttedi, respektuji potfeby jedince a
jeho osobni problémy, individualitu Uc¢astnikli, voli motivujici hodnoceni a chrani pied
nasilim, Sikanou a dalS$imi patologickymi jevy. Umoziuje spoluticast ucastnikii na zivoté
zafizeni, informuji Gi€astniky i jejich rodice o ¢innosti ve Skolni druzing.



7. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A PRACE S NADANYMI ZAKY

Na doporucenti tfidniho ucitele a pedagogicko-psychologické poradny a specialniho pedagoga
dochazi ucastnici se SVP do Skolni druziny a k zajiSténi jejich potfeb muze byt k dispozici
asistentka pedagoga.

Nadanym ucastniklim je umozinovano dochazet do zajmovych krouzkl podle vybéru rodict,
ve Skolni druzin€ je dan ucastniklim prostor pro individudlni rozvijeni jejich zajma.

8. ZAMERENI SKOLNI DRUZINY

Podporovat aktivni odpocinek ti¢astnikli a pomahat odstraiiovat duSevni inavu.
Orientujeme se na Ucastnika, respektujeme jeho osobni maximum a individualni potieby.
Zamétujeme se na co nejaktivnéj$i zapojeni ucastnikii do procesu zajmového vzdélavani
s cilem polozit zaklady klicovym kompetencim neboli schopnostem k feSeni problémil,
kompetencim komunikativnim a socidlnim. Zakladem déni ve Skolni druziné je esteticka
vychova, vychova k ochrané zivotniho prostiedi, sportovni ¢innosti, vychazky.

9. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program je sestaven na dobu ti let pro uastniky 1. - 5. roéniku zakladni
Skoly. Je ptihlizeno k v€ku a k individudlnim zvlastnostem tcastnikd.
Délka jednotlivych ¢innosti je zavisla na aktivité ¢i inavé ucastniku.

Ocekavané vvystupy:

Po skonceni tohoto obdobi budu hodnotit, zda ucastnici dokazi smysluplné a samostatné
vyuzitelny ¢as a vyplnit jej vytvarnymi a rukod€élnymi ¢innostmi a hrami, které dokazou
samostatn¢ organizovat a hrat. Budou se umét slusné chovat ke kamaradim a dospélym, ve
Skole a skolni jidelné, dokazi spravné pouzivat piibor. Budou zcela samostatni v oblékani a
obouvani. Dokézou komunikovat a domluvit se s vrstevniky a dospélymi.

10. CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

v" Rozvijime v8estrannou, zdravou a harmonickou tviiréi osobnost t¢astnika.

v Osvojujeme si a upeviiujeme védomosti, navyky a dovednosti z riznych oblasti.

v" Vychovavame ke zdravému zivotnimu stylu — spravné stravovaci navyky, osobni
hygiena, posilujeme télesnou zdatnost, rozvijime citovou stranku osobnosti.

v Posilujeme citové vazby, obohacujeme se o estetické zazitky, ziskdvame pracovni
navyky a dovednosti.

v' Posilujeme komunika¢ni dovednosti — kultivace slovniho i mimoslovniho projevu.
Rozvijime slovni zasobu, ziskdvame schopnost naslouchat, uplatitujeme svoji
osobnost ve skuping€, vyzdvihujeme kamaradské chovani.

v Rozvijime logické mysleni.



v Rozvijime schopnost najit své misto ve skupiné — kladnym hodnocenim zvySujeme
sebevédomi zak, posilujeme pozitivni mysleni, snazime se pfijmout vlastni chybu a
poucit se z ni.

Rozvijime a formujeme spravné Zivotni postoje — porozuméni, tolerance, schopnost i
ochota pomoci.

Rozvijime schopnost samostatné tvofit a pracovat.

<

Vedeme k trpélivosti a vytrvalosti.

Umoznujeme relaxaci vhodnou a pestrou zdjmovou ¢innosti.

Prohlubujeme spravné navyky v feSeni dopravnich situaci.

Ziskavame a uplatiiujeme znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané, ¢lovéku a
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lidské praci.

Vyuzivame moznost uceni hrou a prozitkem ze hry.
Seznamujeme se s 1. pomoci, zndme dulezita telefonni Cisla.
Vytvatime vztah k tradicim.

Hrajeme hry podle pravidel a dodrzujeme férové chovani.

AN NI N NN

Rozvijime poznavaci procesy — vnimani, pamét’, mysleni, predstavivost, pozorovaci
schopnosti.
Ziskavame informace z riznych zdroja.

<

NasSe aktivity by mély

e Prirozenou cestou rozvijet zvidavost ucastniki, jejich touhu po objevovani nového a
objasiiovani neznamého,

o ucit ucastniky jasné formulovat problémy, diskutovat o vzniklych situacich, navrhovat
feSeni a ovéfovat je v praxi,

e prostiednictvim jednoduchych pokust rozvijet intelektudlni schopnosti tcastniku,
upevilovat smysl pro spolupraci

e probouzet zdjem ucastnikl o védu a rozvijet osobnost kazdé¢ho ucastnika.

11. CINNOSTI ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Skolni druzina vyuziva tyto formy vzd&lavani:

* Pravidelnou vzdélavaci, vychovnou a zajmovou ¢innost — kazdodenni
¢innosti

= Prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zijmovou a tematickou rekreacni
¢innost — prednasky, vystavy, slavnosti, exkurze, kulturni ¢i sportovni akce,
ucast na vetejnych soutézich, navstévy, spoluprace na akcich skoly, tematické
vychdzky, soutéze

= Nabidka spontiannich ¢innosti — hry, odpocinkové ¢innosti, vychazky

Tyvdenni skladba vzdéldvani zahrnuje tyto cinnosti:
Odpocinkovou a rekreacni ¢innost

Pracovné technikou a zajmovou ¢innost
Prirodovédnou zajmovou ¢innost
Esteticko-vychovnou zajmovou ¢innost
Sportovni zajmovou ¢innost

Cinnost spole¢ensKky prospénou




12. OBSAH ZAJMOVEHO VZDELAVANI

navazuje na SVP 1. stupné

CLOVEK A JEHO SVET — je &lenén do 5 okruhi:
1. MISTO, KDE ZIJEME

II. LIDE KOLEM NAS

III. LIDE A CAS

IV. ROZMANITOST PRIRODY

V. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. MISTO, KDE ZILJEME

- sezndmeni s okolim Skoly - tematické vychazky
- bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

- sluzby a dilezité budovy

- navstéva détské knihovny, obecniho ufadu

- pohadky a povidky z mista bydlisté a okoli

- lidové zvyky a tradice (region Hofovice)

- zpev lidovych pisni

- dopravni vychazky

- vyukové programy na PC

- dulezita telefonni ¢isla

- turistické znacky a orientace v pfirod¢ a na mapé
- uklid v okoli Skoly a Skolni druZiny

- tematické hry- malovani toho, co jsme si zapamatovali z navstévy ¢i vychazky

II. LIDE KOLEM NAS

- zéklady slusného chovani, chovani ke spoluzaktim, dospélym a starym lidem a k
pracovnikim Skoly

- chovani na vefejnosti a pfi vefejnych vystoupenich

- prava a povinnosti déti a dospélych

- zéklady slusného stolovani

- zékladni hygienické navyky

- sebe obsluzna ¢innost

- schopnost prace v kolektivu, pomoc mladsim a slabsim

- povolani — vypravéni, vybér, ilustrace, dramatizace

- osvojovani a dodrzovani zékladi spoleCenského chovani

- medialni vychova — povidani o tom, co déti shlédly doma v televizi atd.

- sezndmeni s kulturou lidi jinych ¢asti svéta

- rozvoj slovni zasoby, spisovna ¢estina

1II. LIDE A CAS

- rezim dne — odpocinek, aktivni odpocinek, relaxace, zajmy

- ptiprava na vyucovani — didaktické hry

- historie a minulost

- nase zem¢ a nas stat — mésta, feky, pohofti, hrady, zamky, kulturni pamatky
- pfiprava a vytvéieni zakladl pro vyuzivani smysluplné volnocasové aktivity



CLOVEK A SVET PRACE

- sezndmeni s riznymi pracovnimi technikami — papir, textil, pfirodniny, modelina, vina atd.

- rozvoj zrucnosti a fantazie — tvofivé hry, stavebnice, dievéné kostky

- hygiena prostiedi, sebeobsluzné ¢innosti — zalévani rostlin, vyzdoba tfidy a prostor §kolni
druziny

- rozvijeni motoriky — stfihani, lepeni, prace s riznym materidlem

UMENI A KULTURA

- péstovani estetického citéni a predstavivosti, rozvoj fantazie — malovani, kresleni, ilustrace
détske knihy, kresleni v ptfirodé

- vést ucastniky k tvofivému vytvarnému projevu — seznamenti s riiznymi technikami,

- prace s papirem a textilem

- péstovani zajmu o hudbu, rozvijeni smyslu pro rytmus — zp&v pisni, poslechové skladby, hra
na orff. nastroje, hudebné — pohybové hry, rytmizace

- rozvijeni spravné vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti — dramatizace pohadek, ptednes,
pocitadla, jazykolamy, hra na télo

- vztah k uméleckym dilim — malované pisnicky, Cetba z knih, tane¢ni kroky a hry, pisnicky z
CD

IV. ROZMANITOST PRIRODY

- ochrana pfirody a chovani v piirodé

- pfirodovédné a tematické vychazky, pobyty v piirodé

- pocasi

- pfiroda Ziva a neZiva

- poznavani rostlin, stromu, ketd, 1é¢ivych rostlin, hub, zvitat, ptakt, hmyzu, brouk, ryb
- prace s atlasem, encyklopedii, s vyukovymi programy

- péce o pokojové rostliny — zalévani, presazovani

- didaktické ptirodovédné hry a soutéze

- pozorovani zmén a nasledné vytvarné ¢i jiné zpracovani poznatki

V. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- upevnovat ziskané dovednosti a navyky — hygiena, spolecenské chovani
- prispivani k rozvoji télesné zdatnosti, otuZzovani a sportovniho chovéani
- mi¢ové a zavodivé hry, soutéze, kolektivni hry, béh, atletika, turistika

- spravné prechézeni vozovky, orientace v okoli Skoly

- ur¢ovani dopravnich znacek

- dulezita telefonni ¢isla

- prvni pomoc pii drobnych poranénich

13. Kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- 74k se uci s chuti, zapocatou praci dokon¢i

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby

- umi kriticky zhodnotit své vykony

- uci se nejen spontanné, ale také védome

- klade si otazky a hleda na n¢ odpovédi

- v§ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje




- umi ziskévat védomosti z riznych pramenil a zdroji
- ziskané poznatky dava do souvislosti
- zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- zak si v§ima déni 1 problémi, které ho motivuji k feSeni podobnych problémi a situaci

- problém se uci pochopit, ptemysli o nesrovnalostech a jejich ptfi¢inach promysli a planuje
feSeni problému

- hleda rtizné zptsoby feSeni problémi a ovétuje prakticky jejich spravné feSeni

- chépe, Ze vyhybani se problémim nevede k cili a rozliSuje spravna a chybna feseni

- spontanné ptichdzi s novym fesenim a dovede se ptizplisobit zménam

- sva rozhodnuti se uc¢i obhéjit a uvédomuje si zodpovédnost za né

- je iniciativni, podnikavy a zapocaté ¢innosti dokoncuje

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- 74k ovlada fe¢ 1 mimoslovni komunikaci

- mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami

- umi vyjadiit vlastni nazor

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i1 dospelymi

- dokaze promluvit na vefejnosti, u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, umi fesit konflikty

- dokéaZe vyjadiovat své kladné pocity ve vztahu k sobé 1 okolnimu prostiedi fec¢i, gestem 1
dal$imi prostfedky

- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky

- komunikuje kultivované

SOCIALNI A INTERPERSONALNI KOMPETENCE

- 74k se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych napadu

- k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, ze za né odpovida a nese dusledky

- projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznd vhodné a nevhodné chovani

- podili se na vytvafeni ptijemné atmosféry v tymu

- dokaze se prosadit i podridit, respektuje dohodnutd pravidla

- Vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby
doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

OBCANSKE KOMPETENCE

- zék si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a
dovede se jim branit

- chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své i druhych

- respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostiedi, etnika a socidlni ¢i profesni skupiny

- vazi si tradice a kulturniho dédictvi a podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho prostiedi

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU

- 74k umi Gcelné travit volny Cas, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti

- umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic a rozviji své z4jmy v organizovanych a
individualnich ¢innostech

- rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situacich ¢i
jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani

- umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu




